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KOMPAKT

Methoden fiir die
Corona-Krise

OSNABRUCK ,Krisen ge-
starkt meistern: So lautet
der Titel eines Webinars,
das die Koordinierungs-
stelle ,,Frau & Betrieb“ am
Dienstag, 21. Juli, und am
Dienstag, 28. Juli, jeweils
von 9.30 bis 11 Uhr anbie-
tet. Dazu heifdt es: ,,Das Co-
rona-Virus hat die Welt in
kiirzester Zeit auf den Kopf
gestellt. Bei vielen Men-
schen fithrt das zu Angsten.
In diesem praxisbezogenen
Webinar werden Entlas-
tungen aufgezeigt und Be-
wiltigungsmethoden er-
probt.“ Es referiert Anne-
Marie-Glowienka. Die Teil-
-nahme kostet 60 Euro. An-
meldungen auf frau-und-
betrieb-os.de.



